
1. Innan användnig
 Ta bort alla etiketter. Diska stekbordet i 

varmt vatten och handdiskmedel.

2. Under användnig     
A: Stekning med matfett: Värm upp stekbordet till 

stektemperatur på medelvärme och tillsätt 
därefter matfettet.

B: Stekning utan matfett:  Värm upp stekbordet 
till stektemperatur på medelvärme och 
påbörja därefter stekning.

3. Efter användning
 Diska alltid stekbordet i varmt vatten och 

lite handdiskmedel.

4. Övrigt
 Använd inte olja i sprayflaska (aerosol-

flaska), detta kan skada teflonbeläggningen.
 Stekbordet bör inte användas till förvaring 

av mat.
 Använd endast trä- eller plastredskap 

tillsammans med stekbordet.
 Stekbordet tål ej temperaturer över 260 

grader Celsius.
 Under användning kan märken synas 

i beläggningen. Detta är normalt och 
påverkar inte teflonets »släppalätt-effekt«.

 Stekbordet kan användas på alla typer av 
värmekällor utom induktionsspisar.

 Undvik maskindisk.
 OBS! Tänk på att handtagen blir heta.

Vill du hålla dig underrättad om recept, kommentarer och 
annan information om stekbordet – skicka ett mail till 
roger@svangrenofsweden.se Lycka till i köket!
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